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テーマ 看護学を志す高校生のための看護学入門 

実施目標 

(高校生に何を学

んでもらうか等) 

１看護が誰を対象に、どのような目的を持った働きをする職業なのか。 

２看護職にはどのような職種があり、どのような場で活躍できるか。 

３看護職に就くにはどのような内容の学習をするのか。 

授業内容の要旨 

１看護はどのような人を対象に、どのようなことをする仕事なの？ 

（１）看護の対象・目的 

（２）看護における人間の見方と主要な考え方 

（３）看護の実際 

２看護職にはどのような職種があるの？ 

  どのような場で活躍しているの？ 

（１）看護職の就業者数 

（２）看護活動の行われている場と主な就業場所 

３看護職に就くにはどのような学校に進み、どのような内容の学習をす

るの？ 

（１）教育内容 

看護師資格取得までの主な教育コース 

授業形態 ☑講義 実習 演習 

対象人数 30～50人程度 

必要機材 

☑プロジェクター ☑スクリーン 
☑パソコン 

（パワーポイント） 

☑ＯＨＰ その他（      ） 特になし 

実施に当たっての 

その他留意事項等 
看護職を目指している高校生が対象 
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